SCHEDA PER

IMPOSTARE
OBIETTIVI

LIMITATI NEL TEMPO

STAY OK

Modulo 5

USA QUESTO FOGLIO DI LAVORO PER ANALIZZARE IL
BENESSERE DELLA COMUNITA NEL
LOCALE. RICORDATI DI RENDERE | TUOI OBIETTIVI SMART:
SPECIFICI, MISURABILI, REALIZZABILI,

TUO CONTESTO

PERTINENTI E

PUNTI DI FORZA

QUALI SONO | FATTORI
CHIAVE CHE
CONTRIBUISCONO A UN
FORTE COINVOLGIMENTO
DELLA COMUNITA NELLA
TUA AREA?

PUNTI DEBOLI

QUALI STRATEGIE POSSONO
ESSERE ATTUATE PER
SENSIBILIZZARE LA

POPOLAZIONE

SULL'IMPORTANZA DEL

BENESSERE DELLA COMUNITA?

OPPORTUNITA

COME SFRUTTARE LE
RISORSE PER MIGLIORARE |
PROGRAMMI| DI BENESSERE
DELLA COMUNITA?

MINACCE

QUALI MISURE POSSONO
ESSERE ADOTTATE PER
SALVAGCGUARDARE IL

BENESSERE DELLA
COMUNITA
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SCHEDA PER STAY OK
IMPOSTARE Moo
OBIETTIVI

USA QUESTO FOGLIO DI LAVORO PER ANALIZZARE IL
BENESSERE DELLA COMUNITA NEL TUO CONTESTO LOCALE.
RICORDATI DI RENDERE | TUOI OBIETTIVI SMART: SPECIFICI,
MISURABILI, REALIZZABILI, PERTINENTI E LIMITATI NEL
TEMPO

SPECIFICO

COSA VOGLIAMO
REALIZZARE?

MISURABILE

COME SAPREMO
QUANDO SARA
COMPIUTO?

REALIZZABILE

COME SI PUO
RAGGIUNGERE
L'OBIETTIVO?

PERTINENTE

TI SEMBRA CHE NE
VALGCA LA PENA?

VINCOLATO NEL
TEMPO
QUANDO SI PUO

RAGGIUNGERE
L'OBIETTIVO?
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